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1.AMAG:

Dondrden alinmasi istenen kan kompenentinin sartlara uygun bir sekilde alinmasidir.

2.KAPSAM:

Bu talimat aferez islemini uygulama faaliyetlerini kapsar

3.SORUMLULAR:

Bu talimatin uygulanmasindan hemsire sorumludur.

4.UYGULAMA:

4.1 Dondrler hastanemizin kan merkezinden aldiklari sonug belgesiyle aferez odasina gelirler.

4.2 Hemsire dondriin sonug belgesini ve damar yapisini uygunluk agisindan degerlendirir. Donériin;
WBC: 4,5-11 *10/3/uL, HGB:12-16 g/dL, PLT: 160-450 *1073/uL degerlerleri arasinda olmali ve
herhangi bir bulasici hastaliginin olmamasi gerekir. Eger donériin sonuglari ve damar yapisi uygun
degilse islem yapilmaz.

4.3 Dondrden tok olmasi ve islemden 6nce tuvalet ihtiyacini karsilamasi istenir.

4.4 Donor yapilacak islem hakkinda bilgilendirilir ve koltuga oturtturulur.

4.5 Aferez cihazi islem icin aclilir.

4.6 Tek kullanimlik steril aferez seti acilir ve cihaza uygun sekilde yerlestirilir. Trombositlerin ayrimi (
tromboferez ) icin kullanilan set C5L ‘dir.

4.7 islem sirasinda kullaniimak tizere 1000 cc ‘lik %0,9 NaCl (izotonik) ve 500 ml ‘lik antikoagiilan
sollisyonu aglilir ve aferez setine baglanir.

4.8 Set yerlestirildikten sonra cihaza dondriin verileri (boy, kilo, cinsiyet, kan degerleri vb.) girilir.
4.9 Cihaz isleme hazir hale geldiginde dondriin sag ve sol kollarina aferez setine ait olan ignelerle
uygun vene damar yolu agilir ve islem baslatilir

4.10 islem boyunca donériin genel durumu gdzlemlenir. Herhangi bir durumda isleme ara verilir.
4.11 islem devam ederken kayit defterine dondriin adi, soyadi, kan grubu, yasi, adresi ve hangi hasta
icin kan verdigi islenir.

4.12 islem boyunca donérden alinan trombositler sete bagl olan bir torbada birikir. islem sonunda
torbadaki trombosit 300 ml ‘ ye ulastiginda seal cihazi yardimiyla setten ayrilir. Cihazda 3 dk sliren
reinflzyon islemi baslatilir ve aferez cihazinin dondrden kani aldigi damar yolu klemplenip kolundan
cikarilir. (bu sirada devam eden reinfiizyon islemi diger koldaki damar yolundan gerceklestirilir)
4.13 Ayrilan torbanin Uizerine ait oldugu hastanin adi-soyadi, kan grubu, alinan miktar, tarih ve
laboratuar numarasi yazilir.

4.14 Alinan trombosit kullanilincaya kadar ( 5 giin icinde ) ajitorde calkalanarak oda sicakliginda
saklanir. (ilk 24 saat icerisinde kullanimi uygundur, giin gectikge trombositin kalitesi diiser)

4.15 3 dk sonunda biten reinflizyon isleminden sonra ikinci koldaki damar yolu da klemplenerek
dondrden ayrilir ve dondre ignenin gikarildigi yere pamuk ile basi uygulatilir

4.16 islem bitimde donére ikram olarak kek ve meyve suyu verilir ve ayni islemi hafta 2 kez ve 3 giin
ara ile vermesinde hicbir sakinca olmadigi soylenir.

4.17 Cihaz kapatilmadan 6nce pompalar cevirilerek set makinadan ayrilir, kasnak ¢ikarilir ve “Tibbi
Atik Talimati”’ na uygun bir sekilde toplanarak atilir.

4.18 islem sonrasinda elde edilen trombosit hemen kullanilacak ise hasta yakinina ya da personele
imza karsiligi teslim edilir.




